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,. Regulamin poktadowy STS Pogoria

l. Postanowienia ogdlne

. Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji zycia i przebiegu stuzby na

poktadzie STS ,Pogoria” zwanego dalej ,statkiem”.
W sprawach nieokreslonych regulaminem obowigzuja:

o przepisy kodeksu morskiego,
o zasady dobrej praktyki morskiej,
o zarzadzenia kapitana statku.

Odstepstwa od regulaminu, po wczes$niejszym uzgodnieniu z armatorem, sa
dopuszczalne w uzasadnionych przypadkach.

Il. Organizacja zatogi statku

A. Zatoga stata

1.

Zatoge statg stanowig — kapitan, mechanik (kierownik dziatu mechanicznego ),
bosman, kucharz. W uzasadnionych przypadkach sktad zatogi statej moze by¢
zmieniony przez armatora pod warunkiem zapewnienia mozliwosci
wypetnienia przez nig obowigzkéw opisanych w kolejnych punktach.
Szczegodtowy zakres obowigzkdéw zatogi statej okreslajg zataczniki do umoéw o
prace, lub innych form zatrudnienia/wspétpracy, na podstawie ktérych
wykonywane sg obowiagzki.

o Armator statku wyznacza Kapitana, ktéry przejmuje dowodzenie
jednostkg z chwilg podpisania odpowiedniegc wpisu do dziennika
okretowego. Wpis zawiera date i godzine oraz miejsce przekazania,
osoby: przekazujacego i przejmujgcego oraz stan zaglowca. Kapitan
swojg postawg i kompetencjami powinien dawa¢ dobry przyktad
pozostatym cztonkom zatogi
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B. Kadra

Kapitan jest bezposrednim przetozonym zatogi statej i odpowiada za
bezpieczenstwo catej zatogi, wyposazenie i majgtek ruchomy oraz
utrzymanie statku w stanie zdatnym do zeglugi w tym za stan urzadzeh
nawigacyjnych i radarowych, pomocy nawigacyjnych, szkolenie zatogi,
prowadzenie alarméw ¢wiczebnych oraz kontrole stanu
bezpieczenstwa i p. poz. Kontroluje wazno$é dokumentéw statku oraz
nadzor nad wykonywaniem obowigzkéw przez cztonkdw zatogi state;
wynikajacych z ich zakreséw obowigzkow.

Mechanik (kierownik dziatu mechanicznego) osoba posiadajgca
uprawnienia mechanika motorowodnego lub motorzysty wachtowego,
podlega kapitanowi, odpowiada za dziat maszynowy, w tym: stan
techniczny sitowni, urzadzen pomocniczych tj : maszynki sterowej,
windy kotwicznej, chtodni, instalacji: wodnych kanalizacyjnych i
elektrycznych wraz ze $wiatlami nawigacyjnymi i rozgto$nig jachtowa.
Prowadzi dokumentacje finansowa oraz gospodaruje woda, paliwem,
olejami i smarami.

Bosman podlega kapitanowi, odpowiada za cziat poktadowy, w tym:
stan techniczny urzgdzen poktadowych, zagli i olinowania oraz sprzetu
ratowniczego, klar i czysto$¢ statku na poktadzie i pod poktadem oraz
za wtasciwg konserwacje antykorozyjng. Konserwuje i naprawia meble,
odpowiada za stan wyposazenia hotelowego {materace, koce,
poduszki) oraz apteczke.

Kucharz podlega kapitanowi, odpowiada za: terminowe i higieniczne
przygotowanie positkéw, wtasciwe przechowywanie prowiantu,
zachowanie czystosci w kambuzie, pentrze, magazynach
prowiantowych oraz czesci hotelowej (pranie poscieli, pokrowcow na
materace oraz scierek kuchennych). Sporzadza jadtospis i dokonuje
rozliczenia prowiantu. Bierze udziat w manewrach portowych
obstugujac ponton.

1. Kadre rejsu stanowig oficerowie wachtowi i starsi wazht oraz (ewentualnie)

zastepca kapitana.

2. Kapitan okre$la kazdorazowo zakres obowigzkéw i kompetencji zastepcy

(kapitana - stazysty).



3. Oficerem wachtowym (oficer poktadowy) moze byé csoba posiadajgca
minimum stopien jachtowego sternika morskiego, podstawowe szkolenie
STCW oraz przynajmniej uprawnienia SRC i znajacz statek. Mianowana jest
na te funkcje przez kapitana i zaakceptowana przez upowaznionego przez
Armatora petnomocnika. Oficer wachtowy podlega kapitanowi.

4. Starszym wachty jest mianowany przez oficera wacttowego, zeglarz danej
wachty. Pomaga on oficerowi wachtowemu w organizowaniu pracy wachty,
obsadza stanowiska podczas wacht morskich i portowych, przydziela prace
podczas wacht gospodarczych.

C. Zatoga szkolna

Zatoge szkolng stanowig pozostali uczestnicy rejsu. Zatoga jest podzielona na cztery
wachty i przypisana na czas rejsu do odpowiedniego oficera wachtowego |, Il, lll lub
IV wachty. Zatoga bierze udziat we wszystkich pracach na statku, petnigc wachty
wedtug harmonogramu wacht.

Zmian i zwolnienia z obowigzkéw moze dokonaé jedynie kapitan.

lll. Organizacja zycia i stuzby na statku

A. Zaokretowanie

Podstawe zaokretowania stanowi lista zatogi podpisana przez pethomocnika
Armatora i dostarczona kapitanowi. Zaokretowanie kadry i zatogi szkolnej nastepuje
z chwilg wejscia na poktad i jest potwierdzone wpisem w dzienniku jachtowym.

B. Szkolenie

1. Kazdy uczestnik rejsu powinien podnosi¢ swoje kwalifikacje zeglarskie,
uczestniczac aktywnie w prowadzonym szkoleniu oraz samodzielnie,
korzystajgc z dostepnych pomocy.

2. Obowigzkiem kazdego uczestnika rejsu jest, jak najdoktadniejsze
przyswajanie wiedzy przekazywanej przez kapitana, zatoge zawodowg i
oficeréw wachtowych. W szczegélnosci kazdy zatogant powinien zwrécic
uwage na: : przeznaczenie i rozmieszczenie wszystkich lin olinowania
ruchomego, rozmieszczenie sprzetu ratunkowego, p poz. i zasad
bezpiecznego poruszania sie po statku.



3. Znajomos¢ olinowania jest egzekwowana przez bosmana i oficeréw
wachtowych.

4. Korzystanie w celach szkoleniowych z pomocy nawigacyjnych, z biblioteki
nawigacyjnej oraz z instrukcji urzadzen nawigacyjnych i radiowych mozliwe
jest: jedynie w kabinie nawigacyjnej za zgoda oficera wachtowego.

5. Szkolenie adaptacyjne oficeréw przeprowadza kapitan i obejmuje ono
zapoznanie z:

o nhiniejszym regulaminem;

o rozktadem alarmoéw, sygnatami i rolami alarmowymi;
o rozmieszczeniem sprzetu ratowniczego i p. pczarowego;

o rozmieszczeniem i obstuga urzadzen nawigacyjnych i sygnalizacyjnych;

o przypomnieniem i omowieniem najwazniejszych kwestii zwigzanych z
petnieniem poszczegbinych rodzajéw wacht oraz zachowaniem
bezpieczenstwa na morzu.

6. Szkolenie to powinno mie¢ charakter przypominajgcy. Przeprowadzenie
szkolenia adaptacyjnego jest odnotowywane przez kapitana w dzienniku
jachtowym.

7. Oficer wachtowy przeprowadza szkolenie swojej wachty w zakresie
niniejszego regulaminu, zapoznania zatogi ze statkiem, procedur
bezpieczenstwa, rozktadem alarméw, obstugi statku i znajomosci olinowania.
Przeprowadzenie szkolenia jest odnotowywane w dzienniku jachtowym.

C. Rozktad dnia

Na statku obowigzuje nastepujacy ramowy rozkfad dnia:

e do 07:00 cisza nocna,

e 07:00 pobudka

o 07:00 - 07:30 toaleta poranna

e 07:30 sniadanie

o 08:00 podniesienie bandery i apel poranny. Po apelu $niadanie wachty, ktéra
miata stuzbe do godz. 8.00 i wachty gospodarczej. Klar osobisty.

o 09:00 - 13:00 prace bosmanskie lub zajecia programowe.

e 13:30 obiad

o 15:00 - 18:00 prace bosmariskie lub zajecia programowe

o 18:30 kolacja



e o0d 23:00 cisza nocna.

D. Rozktad i sposéb petnienia wacht

1. Ustala sie nastepujace rodzaje wacht:
o wachta nawigacyjna;

o wachta gospodarcza;

o wachta bosmanska.
2. Obowigzujgcy rozktad wacht ilustruje zataczony grafik, ktory jest wywieszony

w mesie i kabinie nawigacyjnej. Grafik ten stanowi zatacznik nr 1 do

niniejszego regulaminu.
Wachta nawigacyjna — Wachta nawigacyjna rozpoczyna sie zbiérkg na poktadzie
rufowym na 10 minut przed przejeciem wachty. Wtedy st. wachty przydziela
poszczegolne stanowiska. Na wachte zeglarze wychodzg ubrani odpowiednio do
warunkow atmosferycznych w pasach asekuracyjnych. Zadaniem wachty
nawigacyjnej jest samodzielne prowadzenie statku, a w szczegélnosci:

o prowadzenie obserwacji wzrokowej i radarowej;

o przestrzeganie MPZZM, w tym: prawa drogi, noszenie wtasciwych swiatet i
nadawanie sygnatow;

o zapewnienie prawidiowej pracy zagli;
o prawidtowe sterowanie;

o prowadzenie nawigacji;

o prowadzenie nastuchu radiowego;

o prowadzenie dziennika jachtowego.

Wachta nawigacyjna obsadza nastepujace stanowiska:

o stuzbe obserwacyjng — 2 osoby na dziobie i 1 na rufieg;
o sternika;

o asystenta nawigacyjnego do nastuchu UKF i obserwacji radarowej, mapy oraz
prowadzenia brudnopisu dziennika jachtowego;



Zmiany na stanowiskach powinny nastepowaé nie rzadziej niz raz na godzine, zaleca
si¢ zmiany na stuzbie obserwacyjnej ("oku”) co 30 minut, sternika oraz asystenta
nawigacyjnego co godzine.

W godzinach 23:00 — 07:00 co godzing wyznaczony przez cficera wachtowego
zeglarz dokonuje obchodu wnetrza statku zwracajgc uwage na:

o zapewnienie oSwietlenia przejsé¢ i WC;
o zapach dymu i inne nieznane zapachy;
o zabezpieczenie lodéwki w mesie ;

o zabezpieczenie pozostawionych ruchomych przedmiotdw;
o zwrocenie uwagi na wszystkie inne sytuacje i elementy, ktére mogg zagrazaé
bezpieczenstwu.
W godz. 04:00 — 08:00 wachta nawigacyjna petnigca stuzbe (tzw. ,$witowa”) myje
poktad (po godzinie 06:45), nadbudoéwki, klaruje wszystkie liny, o godzinie 07:00
ogtasza pobudke zatogi i przygotowuje bandere do podniesiznia. Prace te wykonuje
rowniez w czasie postoju w porcie i na kotwicy.

Wachta kotwiczna — Wachte kotwiczng pehi sie wg rozktadu dla wacht
nawigacyjnych.
Obowigzkiem wachty kotwicznej jest:

o obserwacja sytuacji na morzu;
o sprawdzanie pozycji i kontrola czy kotwica trzyma;
o kontrola prawidtowego oswietlenia statku;

o dokonywanie obchodu statku tak jak podczas wachty nawigacyjne;.
Wachta kotwiczna moze pei¢ stuzbe w zmniejszonym sktadzie za zgoda kapitana.

Wachta gospodarcza — wachta gospodarcza trwa 24 godziny.
Zadaniem wachty gospodarczej jest:

o utrzymanie porzadku i czystosci we wszystkich w toalztach, pentrze,
kambuzie, magazynach zywnosciowych oraz pomieszczeniach wspélnych:;



o zapewnienie pomocy kucharzowi przy przygotowaniu positkow:;
o wydawanie positkow;

o zmywanie naczyn i sprzatanie po positkach.

Wachta portowa — zadaniem wachty portowe;j jest:

o czuwanie nad bezpiecznym zacumowaniem statku (kontrola cum i odbijaczy);
o ewidencja os6b wchodzgcych i opuszczajacych statek;

o utrzymanie porzadku na poktadzie i dokonywanie obchodu statku tak jak
podczas wachty nawigacyjne;j.
W godz. 08:00 — 20:00 wachte portowg petni wachta gospodarcza, w pozostatych
godzinach wachty nawigacyjne.

Wachta bosmarnska — jest to wachta, ktéra w danym dniu w godzinach 08:00 —
20:00 pozostaje do dyspozycji bosmana.

E. Stanowiska manewrowe

Stanowiska manewrowe przydzielane sg w celu wykonania manewréw
poprzedzonych alarmem manewrowym lub alarmem do zagli.

1. Po ogtoszeniu alarmu manewrowego stanowiska manewrowe obsadzane sg w
nastepujacy sposob:

o Bosman — zajmuje stanowisko na dziobie i kieruje pracg | wachty;

o  Mechanik — zajmuje stanowisko przy pulpicie na mostku i jest sternikiem
manewrowym;

o Kucharz — obsadza ponton;

o  oficerowie wachtowi — zajmujg stanowiska na dziobie, §rédokreciu i
rufie wedtug podziatu wacht. ;

o | wachta — obstuguje cumy, szpringi, rzutki na dziobie pod dowddztwem
bosmana i oficera | wachty;

o Il wachta — pod dowédztwem oficera Il wachty obstuguje odbijacze,
wyznacza dwie osoby na cumownikéw montuje i rozmontowuje trap;

o lll wachta — pod dowé6dztwem oficera |ll wachty podnosi i opuszcza
ponton;



o IV wachta - pod dowédztwem oficera IV wachty obstuguje cumy,
szpringi i rzutki na rufie.
W czasie manewr6w portowych zeglarze niebioracy czynnego udziatu w
manewrze ustawiaja si¢ w swoich rejonach w szeregu mozliwie blisko
diametralnej statku tak, aby nie przeszkadzaé w czynnosciach zwiazanych z
manewrem. Podczas manewrow na poktadzie musi panowaé cisza w celu
sprawnej komunikaciji.

2. Alarm do Zagli — po ogtoszeniu alarmu do zagli wachty obejmuja nastepujace
stanowiska manewrowe:

o | wachta / | oficer — dziéb —sztaksle fokmasztu i zagle rejowych;

o Il wachta/ll oficer — $rédokrecie — brasy, sztaksle grotmasztu, zagle
rejowych;

o Il wachta / lll oficer — $rédokrecie —grotzagiel, sztaksle grotmasztu;

o IV wachta / IV oficer— rufa —bezan,
Wejscie na maszty w celu rozklarowania i sklarowania Zzagli rejowych wykonuja
ochotnicy z poszczegdlnych wacht. Manewrami zaglowymi kierujg kapitan i bosman.
Oficerowie przydzielajg stanowiska poszczegdlnym zeglarzom swoich wacht i
nadzorujg wykonywane przez nich czynnos$ci.

F. Podniesienie i opuszczenie bandery

1. Zbidérka do podniesienia bandery zaczyna sie o godz. 07:55.

2. Zatoga szkolna ze starszymi wachty i oficerami wachtowymi staje w
dwuszeregu na poktadzie rufowym w nastepujacym porzadku: na prawe;j
burcie 1 i [ll wachta, na lewej burcie wachta Il i IV, zatoga stata na lewej burcie
od strony srédokrecia, kapitan, z-ca kapitana na mosiku.

3. Komendy do podniesienia bandery podaje oficer wachty $witowej (godz.
04:00-08:00), on tez wyznacza zeglarzy do podniesienia bandery i dzwonu.

Zaleca sie nastepujacg sekwencje komend:
BACZNOSC - NA BANDERE PATRZ - BANDERE PODNIES - BACZNOSC - SPOCZNIJ.

Po podniesieniu bandery odbywa sie apel w ramach ktérego:

o kapitan podsumowuje wydarzenia dnia poprzedniego i omawia plan na dzieh
biezacy;



o wydawane s3 biezgce polecenia i uwagi zatogi statej

o Jest czas na zapytania, prosby, zazalenia i skargi.
Bandere zdejmuije sig bez zbiérki o zachodzie storica. Nie dotyczy to sytuaciji gdy
statek znajduje sie na obcym morzu terytorialnym, gdzie bandere nosi sie réwniez w
nocy.

G. Wyokretowanie

Ostatniego dnia rejsu zatoga klaruje: swoje koje, przydzielone wyposazenie osobiste
(pasy asekuracyjne i pasy ratunkowe), kubryki, toalety oraz czeséci wspoine. Po
sklarowaniu, koje i poszczegélne rejony odbiera bosman. Wyokretowanie nastepuje
po ostatniej zbiérce zatogi, ktdrg prowadzi kapitan, wreczen u opinii i dokumentéw.

Jest potwierdzone wpisem w dzienniku jachtowym.

IV. Alarmy i wymagania bezpieczenstwa

1. Okresla si¢ nastepujace alarmy zwigzane z bezpieczznstwem zatogi i statku:

o alarm ogdlny (w tym: opuszczenia statku, cziowiek za burtg,
wodny);

o alarm pozarowy.
Rozktad alarmow wywieszony jest w kubryku, mesie, w korytarzu czesci rufowej oraz
w kabinie nawigacyjne;.

2. Po zaokretowaniu kazdy cztonek zatogi zostanie przeszkolony i zapoznany
przez oficera wachtowego z rozktadem alarméw, sygnatami alarmowymi,
wyjsciami awaryjnymi oraz dopasuje pas ratunkowy i pas asekuracyjny.

3. Na statku zabrania si¢: poruszania sie biegiem jak réwniez boso. Zaleca
sig uzywanie obuwia sznurowanego badz zapinanego z zabudowanymi
palcami na ptaskiej podeszwie.

4. Zabrania si¢ manipulowania urzgdzeniami mechanicznymi, elektrycznymi,
nawigacyjnymi, radiowymi oraz osprzetem poktadowym (w tym linami) bez
wyraznego polecenia kapitana, oficera wachtowego badz cztonka zatogi state;.

5. Nakazuje sig¢ zaplecenie lub spiecie dtugich wtoséw, szczegdlnie przy pracy w
kambuzie, na poktadzie i na masztach oraz zrezygnowanie z noszenia
wisiorkow, pierscionkéw, kolczykdw itp. ozddb, ktére przy zahaczeniu o
takielunek moga spowodowa¢ uszkodzenie ciata.



6. Wejscie na maszty i bukszpryt dozwolone jest wytacznie za pozwoleniem

kapitana, bosmana lub oficera petnigcego wachte i przy spetnieniu
nastepujacych warunkoéw bezpieczenstwa:

o wejscie jest dobrowolne i nikt nie moze by¢ zmuszony poleceniem
do wejécia na maszty lub bukszpryt.

wejscie dozwolone jest wylacznie w pasie asekuracyjnym
na maszty nalezy wchodzi¢ strona nawietrzna;
nalezy trzymac sie wylacznie lin takielunku statego;

o O O ©°

zawsze nalezy zachowa¢ minimum 3 punktowe podparcie (2 nogi

+ 1 reka lub 2 rece +1 noga);

o wszystkie przedmioty zabierane na gére (narzedzia, telefony,
aparaty fotograficzne) powinny byé przywiazane do wnoszgcego;

o 0 wejsciu badz zejsciu z perty nalezy uprzedzié komunikatem:
»Wchodze/Schodze” innych zeglarzy znajdujacych sie na niej;

o na percie nalezy by¢ stale przypigtym pasem asekuracyjnym do

lifeliny.

7. Osoby przebywajgce na poktadzie pontonu/todzi ratowniczej musza byé

ubrane w kamizelki lub pasy ratunkowe.

V. Dyscyplina

1.

Zabrania sie wnoszenia na statek i spozywania
napojow alkoholowych jak réwniez posiadania i uzywania
narkotykéw oraz innych srodkéw odurzajacych.

. Obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu w pomieszczeniach

pod poktadem. Na pokfadzie zakaz ten dotyczy niepetnoletnich
cztonkow zatogi. Palenie dozwolone jest wytacznie w wyznaczonych do
tego miejscach na rufie, w drodze — na burcie zawietrznej, w porcie na
burcie od strony wody.

Kapitan jest uprawniony do wyokretowania osoby, ktérej
zachowanie stanowito lub moze stanowi¢ zagrozenie dla
bezpieczeristwa tej osoby, innych cztonkéw zatogi lub statku, na
jej koszt.



3. Kapitan ma mozliwos¢ i obowigzek wyokretowac osobe, ktéra ma
pozytywny wynik testu na COVID-19.

4. Kazda osoba biorgca udziat w rejsie, oswiadcza, ze jej stan zdrowia jest
uwazany ogélnie za dobry, nie ma przeciwwskazar do zaokretowania
na poktad STS Pogoria i do czynnego udziatu w zajeciach na poktadzie.

Niniejszy regulamin obowigzuje od 22.08.2022r.
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